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Basprogram for Elevhdlsans Medicinska Insats

Enligt skollagen 1kap. 27§ ska varje elev i grundskolan och gymnasieskolan
erbjudas halsobesok. Vagledning for elevhalsan (Socialstyrelsen, Skolverket
2016) ger rekommendationer fér hdlsobeséken och basprogrammet. EMI
(Elevhalsan Medicinska Insats) i Ronneby erbjuder féljande basprogram till alla
elever:

Halsouppgift skickas hem tillsammans med information om EMI infor
skolstart.

Genomgang av material fran Barnhéalsovarden samt genomgang av
tidigare givna vaccinationer.

Halsosamtal tillsammans med elev och vardnadshavare utifran
bildmaterialet Grunda Sunda Vanor samt enkit/checklista.

Halsosamtalet berér bland annat upplevelse av skolsituation och
inlarning, trivsel, kamratrelationer, eventuella problem med hélsa eller
utveckling, matvanor och fysisk aktivitet, eventuella svarigheter i hem
och/eller férskolan som skolan bér kdnna till.

Sammanfattande bedémning av elevens halsotillstand och utveckling.
langd, vikt, syn, horsel

rygg om ej kontrollerad tidigare

Halsosamtal med elev enligt checklistan "Min halsa”.

Halsosamtalet berér bland annat upplevelse av skolsituation och
inldrning, trivsel, kamratrelationer, eventuella problem med halsa eller
utveckling, matvanor och fysisk aktivitet, eventuella svarigheter i hem
och/eller férskolan som skolan bor kanna till.

Sammanfattande bedémning av elevens halsotillstand och utveckling.
Informationsbrev till vardnadshavare.
langd, vikt

Erbjudande om vaccination MPR (Massling, R6da hund, Passjuka)
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Halsouppgift skickas hem till vardnadshavare tillsammans med
information om halsobesoket.

Digital enkdt (EMQ) gors antingen i klass/grupp eller skickas
anvandarnamn och I6senord hem och eleven gér hemma.

Halsosamtal enligt enkat. Halsosamtalet berdr bland annat upplevelse
av skolsituation och inlarning, trivsel, kamratrelationer, eventuella
problem med hélsa eller utveckling, eventuella inlarningssvarigheter,
matvanor och fysisk aktivitet, hemsituationer och eventuell oro.

Sammanfattande bedémning av elevens halsotillstand och utveckling.
Informationsbrev till vardnadshavare.

langd, vikt, rygg

Pubertetssamtal i grupp.

Erbjudande av vaccination HPV (Humant Papillom Virus)

langd, vikt, rygg

Halsouppgift skickas hem till vardnadshavare tillsammans med
information om halsobesdket.

Halsosamtal enligt digital enkat (EMQ).

Halsobesoket ger eleven mojlighet att samtala utifran sina egna fragor.
Vid hadlsobestket kan ungdomar med riskfyllda levnadsvanor
identifieras.

Halsosamtal med eleven om bland annat upplevelse av skolsituation
och inldrning, kamratrelationer, halsoproblem, hemsituation och
eventuell oro, matvanor och fysisk aktivitet, tobak, alkohol, narkotika,
sexualitet och forebyggande av sexuellt 6verférbara infektioner.

langd, vikt, syn, rygg, medicinsk syv., pubertetsbedomning
Sammanfattande bedémning av halsotillstand och utveckling.

Erbjudande om vaccination diTekiBooster (difteri, stelkramp, kikhosta)
Vaccinationskort Idamnas.
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Halsouppgift lamnas.
Halsosamtal enligt digital enkadt (EMQ).
Halsobesoket ger eleven mojlighet att samtala utifran sina egna fragor.

Samtal med eleven om bland annat upplevelse av skolsituation och
inldrning, halsa utifran ett yrkesmedicinskt perspektiv pa vissa
yrkesprogram, kamratrelationer, hdlsoproblem, hemsituation och
eventuell oro, matvanor och fysisk aktivitet, tobak, alkohol, narkotika,
sexualitet, preventivmedel och forebyggande av sexuellt overférbara
infektioner.

Erbjudande om ldngd, vikt, eventuellt riktade undersékningar utifran
specifik fragestallning eller gymnasieprogram.

Halsouppgift lamnas av vardnadshavare.

Halsosamtal med elev och vardnadshavare. Halsosamtalet berér bland
annat upplevelse av skolsituation och inlarning, trivsel,
kamratrelationer, eventuella problem med hélsa eller utveckling,
eventuella inldarningssvarigheter, matvanor och fysisk aktivitet,
hemsituationer och eventuell oro.

Sammanfattande bedémning av elevens halsotillstand och utveckling.
langd, vikt, syn, rygg, horsel

Vaccinationsplanering av skolldkare.



